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CPIE Pays basque
Laurence Goyeneche

Éducatrice environnement CPIE Pays basque

Animatrice zone "intérieur pays basque"

CPIE Littoral basque
Laurence Elicetche,

Chargée de mission Développement durable

CPIE littoral basque

Animatrice zone "littoral basque"

Avec le soutien de:

La Communauté d’Agglomération Pays basque
Direction de la Transition Ecologique Energétique et 

Agglomération citoyenne (TEE/AC)
et

L'Agence de l'eau Adour-Garonne

L’équipe - Lan taldea



Le Plan Climat Pays Basque

➢ Un premier plan d'actions pour les 6 ans à venir pour 

atteindre les objectifs d'un territoire Zéro carbone en 

2050

➢ Des actions sur l'habitat, les mobilités, l'alimentation, 
l'énergie, la biodiversité, les déchets

➢ https://www.climataction-paysbasque.fr

Un défi qui entre dans le cadre du
Plan Climat PCAET de la CAPB

Ipar EHko KLIMA PLANAren parte gisa

https://www.climataction-paysbasque.fr


Objectif du défi :
Du 1er décembre 2022 au 30 mars 2023, baisser ses

consommations d’énergie et d’eau d’au moins 8 %,

sans perte de confort, en adoptant des écogestes

simples

Public cible :
Défi gratuit ouvert à tous les habitants du Pays basque,

seuls, en couple, avec ou sans enfant, locataires ou

propriétaires

Rappel des objectifs du défi
Erronkaren helburuen oroitzea



47 foyers participants

Répartis sur 24 communes

Amorots-Succos : 1

Anglet : 2

Ayherre : 1

Bardos : 3

Bayonne : 10 

Bassussary : 1 

Beyrie-sur-Joyeuse : 1

Biarritz : 3

Bidarray : 1

Les participants, édition 2022/2023
2022/2023 edizioaren parte hartzaileak

Boucau : 4

Briscous : 1

Cambo-les-Bains : 1

Ciboure : 3

Hendaye : 2 

Hasparren : 1

Itxassou : 2 

Lahonce : 1

Mouguerre : 1

Saint-Martin-d'Arberoue : 1

Saint-Jean-de-Luz : 1

Saint-Pée-sur-Nivelle : 1

Suhescun : 1

Ustaritz : 2

Villefranque : 2



4 soirées en visio ont eu lieu durant toute 

la durée du défi :

➢ 28 novembre 2022 : Soirée de lancement et de prise 

en main de la plateforme

➢ 16 janvier 2023 : Soirée visio ludique mi-parcours

➢ 28 février 2023 : Soirée visio "énergies 

renouvelables"

➢ 13 mars 2023 : Soirée visio "ressource en eau"

Les soirées en visio
Gaualdiak on line



BILAN ENERGIE-EAU

ENERGIA-URA BILANA

DÉFI DECLICS
Énergie-eau Pays Basque

Energia-ura Ipar Euskal Herria



ENERGIE :

Résultats Pays basque - Chiffres-clés (19 foyers pris en compte sur 47)

BILAN ENERGIE
ENERGIA BILANA

Soit la consommation électrique annuelle de 1,6 foyers.

Soit l'équivalent de 19768 km en voiture évités.

Soit 748,26 kWh économisés en moyenne par foyer

(extrapolés sur une année)



PODIUM ENERGIE - ENERGIA

Famille le 

Bourvellec

-34,47 %
Famille Januard

-31,66 %

Famille St Martin

- 25,68 %



EAU :

Résultats Pays basque - Chiffres-clés (12 foyers pris en compte sur 47)

BILAN EAU
URA BILANA

Soit l'équivalent de 1431 bains évités

Soit environ 19 m3 économisés en moyenne par foyer

(extrapolés sur une année)



PODIUM EAU - URA

Famille Januard

-40,01 %

Famille Elizagoyen

-26,27 %

Famille Altuna

-35,41%



Bravo!
Goresmenak!

BRAVO ! Goresmenak!

Et un grand merci à toutes et tous
pour votre participation !

Mila milesker deneri parte hartzeagatik!



Les écol'omies d'eau et d'énergie

PROJET ECOLES

Animazioak eskoletan



6 écoles ont bénéficié de 3 interventions 

chacunes :

Ecol'omies d'énergie et d'eau
Animazioak eskoletan

➢ Ecole St Joseph (Béhasque-Lapiste)

➢ Ecole publique (Larressore)

➢ Ecole publique (St-Martin-d'Arrossa)

➢ Ecole publique d'Olhette (Urrugne)

➢ Ecole Jean Moulin (Bayonne)
➢ Ecole publique (Biriatou)



Au programme

➢ Découverte des différentes sources d'énergie (fossiles, 

renouvelables)

➢ Engagement sur la mise en place d'éco-gestes au sein 

de l'école (et à la maison !)

➢ Création d'une exposition sur les économies d'énergie

et d'eau et la protection de la planète plus 

généralement

Ecol'omies d'énergie et d'eau
Animazioak eskoletan



Ecol'omies d'énergie et d'eau
Animazioak eskoletan

Ecole St Joseph (Béhasque) Ecole publique Saint-Martin-d'Arrossa



Ecol'omies d'énergie et d'eau
Animazioak eskoletan

Ecole publique (Larressore) Ecole publique d'Olhette (Urrugne)



Ecol'omies d'énergie et d'eau
Animazioak eskoletan

Ecole jean Moulin (Bayonne) Ecole publique (Biriatou)



Ecol'omies d'énergie et d'eau
Animazioak eskoletan

Un grand merci aux élèves et aux enseignants 
de ces 6 écoles pour leur motivation et leur 

implication !

Mila milesker ipar Euskal Herriko 6 eskolako
irakasle eta ikasleei haien motibazio eta

inplikazioagatik!



MERCI pour votre implication !
MILESKER zuen inplikazioagatik !



Un jeu pour se sentir bien dans son assiette
Pendant 6 semaines, au rythme d’un challenge à relever 

par semaine, vous appliquez les bonnes pratiques 

pour tendre vers une alimentation locale, saine et de 

saison, sans augmenter votre budget !

Du 2 mai au 24 juin
Date limite d’inscription : le mardi 2 mai 2023 (soirée de 
lancement)

Défi Déclics alimentation 2023
2023ko Declics elikadura erronka



CPIE Pays basque
Laurence Goyeneche

defifamilles.paysbasque@cpiepaysbasque.fr

05-59-37-47-20

CPIE Littoral basque
Laurence Elicetche

lelicetche@hendaye.com

07-66-03-46-47

Contacts
Kontaktuak

mailto:defifamilles.paysbasque@cpiepaysbasque.fr
mailto:lelicetche@hendaye.com


Offert par la Communauté d'Agglomération Pays basque

Apéritif de clôture
Bururatze aperitifa

Produits en provenance de Farmily & co

Magasin de producteurs fermiers, Bayonne

Et maintenant,

PLACE A L'APERO !
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