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« Aux sources du thermalisme »

Tous les pouvoirs attribués a l'eau depuis l'aube de
'humanité ne se sont pas évaporés sous les feux la
science. Le thermalisme participe bien a notre santé. Dans
les Pyrénées, on I'a vu apparaitre dés le 18e siécle. Avec
ses sources, ses bains, ses hétels. On venait de loin dans
les grands établissements. Une population locale et aisée
fréquentait les plus petits.

Le mercredi 21 février, le Conseil départemental et le CPIE Pays basque vous
emmeénent a Ordiarp, ou coulent six sources, dont celle de la Vierge. Avec Pierre
Castillou, écrivain, et Jean-Pierre Goity, pharmacien, on se replonge, le temps d’une
conférence et d’'une balade nature, dans I'histoire des bains de Garaibie et leurs eaux
soufrées et ferrugineuses. Conte et chocolat chaud seront aussi au programme.

AVERTISSEMENT : la balade jusqu’a la grotte dite de la Vierge nécessite de
traverser un cours d’eau a gué. Ce n’est pas dangeureux mais il vaut mieux
prévoir des bottes et des batons pour ne pas glisser sur les cailloux.

Prévoir une paire de chaussures propres pour lintérieur le temps de la
conférence et du gouter.

Le lieu de RDV sera communiqué a l'inscription.
Durée de la conférence : environ 1 h

Durée de la balade : entre 1 het1 h 30
Distance : environ 500 métres

Gratuit
Public a partir de 10 - 12 ans

Sur inscription obligatoire au CPIE Pays basque :
05593747 20
cpie.pays.basque@orange.fr




